
 

 

 

زیسته جوانان وابسته به سوءمصرف مواد مخدر   شناختی تجربه ی جامعه مطالعه»خلاصه رساله دکتری با عنوان موضوع: 

ی موردی: شههر   اقتصادی: مطالعه -های اجتماعی کننده جهت دستیابی به یک مدل تبیینی با تأکید بر تعیین

 «بجنورد

 

 بیان مساله  -1

موجب کاهش سن امید به زندگی، کودکان ناخواستهه، خودکیتی، ااتشا ش    سوء مصرف مواد مخدر جوانان؛ 

های تحقیت    شود. در  ک نگاه اجمالی،  ااهه های ا دز و معضلات بهداشهی می ومیر، خیونت و بیماری مرگ

گتاارد کته شتهر     ای متی  دهد که سوء مصرف مواد مخدر آثار منفی بسیاری بر ااراد در هر جامعته  نیان می

عنوان مرکش اسهان خراسان شمالی در شمال شرقی کیور قرار  باشد. شهر بجنورد به سهثنی نمیبجنورد هم م

باشتد کته جمعیتت     نفر جمعیتت متی   339395خانوار و  53991دارای  5931دارد. بر اساس سرشماری سال 

از  قترار دارنتد.   تی    59-91درصد است که در گروه سنی بین  95نفر  عنی حدود  91953جوانان ا ن شهر 

باشد که بتر استاس میمتا ش     های اجهماعی شهر بجنورد سوء مصرف مواد مخدر جوانان می تر ن آسیب مهم

ی متنجم ستوء مصترف متواد مختدر در کیتور را        ، اسهان خراسان شمالی رتبه5933شده در سال  ملی انجام

 داراست.

 هدف اصلی پژوهش-2

 نان شهر بجنورددسهیابی به  ک مدل تبیینی جهت سوءمصرف مواد مخدر جوا
 

 نوع و روش اجرای پژوهش-3

ای برای درک کامت    مطالعه اسنادی و کهابخانهای: ) از نوع گراندد تئوری  ا داده بنیاد  ا زمینهمژوهش کیفی 

کنندگان که به  موضوع و سپس مصاحبه عمی  و نیمه ساخهار ااهه با طرح سؤالات کلی مصاحبه با میارکت

 نهخاب شده بودند صورت گرات.(گیری هدامند ا روش نمونه

 

 

 

 

 



 

 

 نتایج کاربردی-4

 عوام  موثر بر مصرف مواد مخدر در سال مطالعه و در شهر بجنورد عبارتند از:

 عوامل خانوادگی :   -الف

 خانواده ناسالم -
 اروماشی و طلاق -
 می لات و تنش خانوادگی -
 اقدان نظارت در خانواده-
 خانوادهسرما ه مائین اجهماعی در  -
 بی تفاوتی عاطفی -
 نداشهن مهارت های زندگی -

 

 عوامل فرهنگی: -ب

 بهنجاربودن مصرف موادمخدر-
 سرما ه ارهنگی ما ین-
 کمبوداوقات اراغت-
 د نداری مائین-

 
 عوامل اجتماعی :  -ج

 ی دوسهان ناباب حلقه-
 محله زندگی-
 معاشرت با معهاد ن  -
 سرما ه اجهماعی منفی-
 تعاملات اجهماعیکاهش -
 

 عوامل اقتصادی :  -د

 خانمانی اقر و بی -
 خسهگی کاری -
 ساعات طولانی کار -
 



 
 
 

  : عوامل فردی-ه

 کنج اوی-

 لات جو ی-

 توهم قدرت ااشا ی-

 عدم آگاهی از اثرات سوء مواد-

 رها ی از دردهای جسمانی و روحی-

 رسیدن به آرامش زودگار-
 ارار از می لات-

 

 کاربردی پیشنهادات-5

 در مورد خطرات و مضرات مواد به صورت مسهمر سازی افراد آگاه -

 گیری، ح  مسئله، ارتباطات اجهماعی و مهارت خودکنهرلی مانند تصمیم های زندگی افزایش مهارت -

رسد نیاز به  های درمان و بازتوانی معهاد ن و مراجعه مجدد معهاد ن به مواد به نظر می با توجه به چالش -

از مصرف مواد مختدر   گری علمی باهدف پیشگیری های مداخله برنامهر شی درست و دقی  و اجرای  برنامه

در  متواد مختدر   ستوء مصترف  های جلتوگیری از شتیوع    تر ن و کارآمدتر ن روش  ک ضرورت و از مهم

 باشد. و ژه جوانان می جامعه به

 اجهماعی -جای مواد برای ارضای نیازهای روانی  به های جایگزین فعالیتتقو ت  -

 بحران در حین مشاوره و مداخله -

 کودکان و نوجوانان ارتقاء فرهنگی و مذهبی -

 مبارزه با مواد مخدر قوانین و مقرراتتقو ت وبازنگری در  -

 های اجتماعی زشاراولو ت دادن به  -

 

 



 

 

 توانمندسازی  آموزش -

به جهت گاراندن وقت بییهر در محیط خانواده در راسهای کنهرل و مراقبتت   ها حمایت دولت از خانواده -

 از ارزندان   

برای جوانان و اراهم کردن ز رساخههای ورزشی با دسهرستی آستان و    ورزش و جایگاه ورزشتوجه به  -

 ارزان قیمت

 کودکان دارای سرپرست معتادهای و ژه توسط دولت از  حما ت و مراقبت -

 


